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Federação de Basquetebol do Distrito Federal 

Estação do Basquete – JK Shopping 2019 

ESTAÇÃO DO BASQUETE JK SHOPPING 2019 

 

 

1. ATIVIDADES 

 
As atividades da Estação do Basquete, passíveis de ajustes, são as seguintes: 
 
 

ESTAÇÃO DO BASQUETE  
ATIVIDADES 

ABERTÃO DE 3X3 
Torneio aberto de Basquete 3x3 
APRENDA BASQUETE 
Aulas de basquete abertas ao público 

ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

BASQUETE É SHOW  
Apresentações artístico-culturais e atrações especiais, conforme é tradição em intervalos de jogos de basquete 
BASQUETE EM CADEIRA DE RODAS 
Torneio da modalidade 
BASQUETE MASTER 
Torneio para praticantes acima de 35 anos 
BASQUETE NO CENTRO OLÍMPICO 
Torneio com esportistas dos Centros Olímpicos e Paralímpicos do DF 
BASQUETE NOS NÚCLEOS SOCIAIS CERRADO 
Torneio com atletas dos Núcleos de Formação Social Cerrado Basquete 
BOLA COM ESPECIALISTA 
Clínicas e palestras com especialistas na modalidade 
BRINCANDO COM A BOLA LARANJA 
Atividades com crianças até 13 anos 
DESAFIO DE X1 
Disputas de basquete de um contra um 

É PROFISSIONAL 
Atividades com atletas profissionais  

ENTERRADAS/DISPUTA DE TRÊS PONTOS/DESAFIO DE HABILIDADES 
Concursos com premiação 
ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Competição oficial da Confederação Brasileira de Basketball - CBB 
PARCERIAS DO BASQUETE 
Espaço para apresentação de projetos e produtos de parceiros do basquete 

VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

VOCÊ É O SHOW 
Concurso de dança e outras apresentações aberto ao público, com brindes 
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Federação de Basquetebol do Distrito Federal 

Estação do Basquete – JK Shopping 2019 

 

2. PROGRAMAÇÃO 

 

ESTAÇÃO DO BASQUETE JK SHOPPING – 06 A 14/07/2019  
Data Horários Atividades 

 

06/07/2019 
SÁBADO 

12h00 às 13h00 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

13h00 às 13h30 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

13h30 às 14h10 BRINCANDO COM A BOLA LARANJA 
Atividades com crianças até 13 anos 

14h10 às 15h00 BASQUETE É SHOW  
Mágico Daniel Duarte 

15h00 às 15h40  PARCERIAS DO BASQUETE 
Apresentação de Ballet – Grupo Dance SESI-DF 

15h40 às 16h20 BASQUETE EM CADEIRA DE RODAS 
Torneio da modalidade (2 jogos) 

16h20 às 16h40 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

16h40 às 17h20 BASQUETE EM CADEIRA DE RODAS 
Torneio da modalidade (2 jogos) 

17h20 às 17h40 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

17h40 às 19h20 BASQUETE EM CADEIRA DE RODAS 
Torneio da modalidade (3 jogos) 

19h20 às 20h20 É PROFISSIONAL 
Atividades com atletas profissionais  

20h20 às 20h40 BASQUETE É SHOW  
New Old School – Break Dance 

20h40 às 21h10 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

21h10 às 21h30 VOCÊ É O SHOW 
Concurso de dança e outras apresentações aberto ao público, com brindes 

21h30 às 22h00 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

 

07/07/2019 
DOMINGO 

14h00 às 15h00 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

15h00 às 16h00 BRINCANDO COM A BOLA LARANJA 
Atividades com crianças até 13 anos 

16h00 às 16h30  VOCÊ É O SHOW 
Concurso de dança e outras apresentações aberto ao público, com brindes 

16h30 às 17h00 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

17h00 às 18h00 DESAFIO DE X1 
Disputas de basquete de um contra um 

18h00 às 18h30 BASQUETE É SHOW  
Brasília Xtreme Cheerleading 

18h30 às 19h00 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

19h00 às 20h00 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 
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Federação de Basquetebol do Distrito Federal 

Estação do Basquete – JK Shopping 2019 

 

08/07/2019 
SEGUNDA-FEIRA 

14h00 às 15h00 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

15h00 às 16h00 BRINCANDO COM A BOLA LARANJA 
Atividades com crianças até 13 anos 

16h00 às 16h30 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

16h30 às 17h30 APRENDA BASQUETE 
Noções práticas de basquete 

17h30 às 18h00 PARCERIAS DO BASQUETE 
Apresentação de Ginástica Rítmica – Equipe do SESI-DF 

18h00 às 18h30 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

18h30 às 20h00 ABERTÃO DE 3X3 
Torneio de Basquete 3x3 com inscrições no local 

 

09/07/2019 
TERÇA-FEIRA 

14h00 às 15h00 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

15h00 às 16h00 BRINCANDO COM A BOLA LARANJA 
Atividades com crianças até 13 anos 

16h00 às 16h40 BASQUETE NO CENTRO OLÍMPICO 
Torneio com esportistas dos Centros Olímpicos e Paralímpicos do DF (02 jogos) 

16h40 às 17h00 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

17h00 às 17h40 BASQUETE NO CENTRO OLÍMPICO 
Torneio com esportistas dos Centros Olímpicos e Paralímpicos do DF (02 jogos) 

17h40 às 18h00 VOCÊ É O SHOW 
Concurso de dança e outras apresentações aberto ao público, com brindes 

18h00 às 18h30 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

18h30 às 19h30 BOLA COM ESPECIALISTA 
Clínica prática de drible, com o Prof. Ronaldo Pacheco, técnico do Cerrado 
Basquete, equipe do DF que disputou a Liga Ouro 2019 

19h30 às 20h00 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

 

10/07/2019 
QUARTA-FEIRA 

14h00 às 15h00 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

15h00 às 16h00 BRINCANDO COM A BOLA LARANJA 
Atividades com crianças até 13 anos 

16h00 às 16h30 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

16h30 às 17h30 DESAFIO DE X1 
Disputas de basquete de um contra um 

17h30 às 18h00 PARCERIAS DO BASQUETE 
Desafio Xadrez Gigante – SESI-DF 

18h00 às 18h30 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

18h30 às 19h30 BOLA COM ESPECIALISTA 
Palestra “Alfabetização esportiva: o que os pais precisam saber sobre esporte para 
ter filhos saudáveis e vencedores”, com o Prof. Dr. Alexandre Jackson Chan Vianna, 
Chefe do Centro Olímpico da UnB e Coordenador do Projeto UnB Basquete. 

19h30 às 20h00 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 
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Federação de Basquetebol do Distrito Federal 

Estação do Basquete – JK Shopping 2019 

 

11/07/2019 
QUINTA-FEIRA 

14h00 às 14h30 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

14h30 às 15h00 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

15h00 às 16h00 BRINCANDO COM A BOLA LARANJA 
Atividades com crianças até 13 anos 

16h00 às 17h00 BASQUETE NOS NÚCLEOS SOCIAIS CERRADO 
Torneio com atletas dos Núcleos de Formação Social Cerrado Basquete (3 jogos) 

17h00 às 17h20 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

17h20 às 18h30 BASQUETE MASTER 
Torneios para praticantes acima de 35 anos (3 jogos) 

18h30 às 19h30 APRENDA BASQUETE 
Noções práticas de basquete 

19h30 às 20h00 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

 

12/07/2019 
SEXTA-FEIRA 

14h00 às 15h00 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

15h00 às 16h00 BRINCANDO COM A BOLA LARANJA 
Atividades com crianças até 13 anos 

16h00 às 16h20 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

16h20 às 17h20 BOLA COM ESPECIALISTA 
Clínica prática de arremesso, com Arthur Belchor, atleta profissional do Universo 
Brasília, equipe do DF que disputou o NBB 2019 

17h20 às 18h00 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Sub-18 Masculino (2 jogos) 

18h00 às 18h20 PARCERIAS DO BASQUETE 
Apresentação de Judô – SESI-DF 

18h20 às 19h00 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Sub-18 Masculino (2 jogos) 

19h00 às 19h20 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

19h20 às 20h30 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Sub-18 Masculino (3 jogos) 

20h30 às 22h00 DESAFIO DE HABILIDADES 
Concurso com premiação 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Filiada à CBB – Confederação Brasileira de Basketball                                          5 

 

Federação de Basquetebol do Distrito Federal 

Estação do Basquete – JK Shopping 2019 

13/07/2019 
SÁBADO 

10h00 às 10h20 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

10h20 às 12h20 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Adulto Masculino (6 jogos) 

12h20 às 12h40 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

12h40 às 14h40 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Adulto Masculino (6 jogos) 

14h40 às 15h00 VOCÊ É O SHOW 
Concurso de dança e outras apresentações aberto ao público, com brindes 

15h00 às 16h20 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Adulto Masculino (4 jogos) 

16h20 às 16h40 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

16h40 às 17h20 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Adulto Masculino (2 jogos) 

17h20 às 17h40 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

17h40 às 18h40 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Adulto Masculino (2 jogos) 

18h40 às 19h00 BASQUETE É SHOW  
New Old School – Break Dance 

19h00 às 20h00 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Adulto Feminino (3 jogos) 

20h00 às 20h20 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

20h20 às 21h20 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Adulto Feminino (3 jogos) 

21h20 às 21h40 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

21h40 às 22h00 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Adulto Feminino (1 jogo) 

 

14/07/2019 
DOMINGO 

12h00 às 12h20 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

12h20 às 13h20 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Sub-23 Feminino (3 jogos) 

13h20 às 13h40 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

13h40 às 15h00 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Sub-23 Feminino (4 jogos) 

15h00 às 15h20 VEM JOGAR 
Quadra aberta ao público 

15h20 às 16h20 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Sub-23 Masculino (3 jogos) 

16h20 às 16h40 BASQUETE É SHOW  
Django Cheerleading 

16h40 às 18h00 ETAPA DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE BASQUETE 3X3 
Sub-23 Masculino (4 jogos) 

18h00 às 18h20 ARREMESSO PREMIADO 
Lances livres, chutes de 2 e 3 pontos concorrendo a brindes 

18h20 às 20h00 ENTERRADAS/DISPUTA DE TRÊS PONTOS 
Concurso com premiação 

 


